Speiseplan

3

16.03.2026 bis 22.03.2026

waldenfels

KW 12 Suppe Vollkost Vegetarisch Kaffee/ Kuchen Abendessen
Montag Kirbiscremesuppe = Rindergulasch mit Backpflaume -2  Kartoffelauflauf mit Lauch»c».s  Aprikosen - Schoko- Geflugelsalamizs
16.03.2026 b Kroketten s.o SahnesoRe aavb.k1 kuchen aab.co. Frischkése mit Ge-

Mandarinenkompott Mandarinenkompott mase v«
Dienstag Briihe mit Sellerie- Frankische Bratwurst «mz Gefullte Zucchiniaab.b.os Butterlochkuchen=ave  Kalbsleberwurstzs
17.03.2026 streifen «s BratensoRRe aa ko1 Tomatensol3e s i Paprikakéase v
Sauerkraut mo Kréauterreis kleiner Brokkolisalat =
Kartoffelpiiree ».c».1 Kirschjoghurt s.».: bbb
Kirschjoghurt b1
Mittwoch Lauchcremesuppe Griechische Hirtenrolle = a.b.c.b.20 Kartoffelpuffer aa.c Obstboden aauven.r | RUhreier mit Brotov.c.»
18.03.2026 mhest BratensofRe aa.«o:1 Apfelmus s
Brechbohnen Pfirsichsalat
Rosmarinkartoffeln
Pfirsichsalat :
Donnerstag  Brihe mit Fadennu-  Paniertes Hahnchenbrustfilet = a.z Veg. Tortellini =axo. Wiener Kirschkuchen = Linsenaufstrich sb.«s
19.03.2026 deln aa.cks ° Spinat-KésesoRe az.b.b.k1 et ba Geraucherte Puten-
KartoffeI-GurkensaI_at m. 0.2 Nuss - Cremepudding s+ brust zs.
Nuss - Cremepudding b »-
Freitag Blumenkohlcreme- Gebratenes Barschfilet a.« Zweierlei Knodel aa.b.cp.9 Mohnstriezel aa.v.co. | Gabelrollmops aaxams.
20.03.2026 suppe aaub.b.s1 Zitronen-ButtersofRe = avb.b.k1 Braune Butter v.». '
Karotten-Fenchelgemdise : Blattsalat Emmentaler»
Butterreis »» Bananencreme b.o.s.:
Bananencreme v.».s.1
Samstag Erbseneintopf mit Wursteinlage «2 Quarkpufferaab.co.1 Ananasjoghurtschnit- Frikadelle aa.c
21.03.2026 o WaldfruchtsoRe te awvon Senfn
Kokos-Limettenquark > Kokos-Limettenquark s.».: Nudelsalat a a.b.c.0.m.0.1
Sonntag Briihe mit Eierstich Gekochte Rinderbrust « Rote Bete Bratlinge aa.2.05 Zitronen - Sahnerolle = Spargel-Schinkenréll-
22.03.2026 "o MeerrettichsoRe = a.b.b.k051 MeerrettichsoRe aa.b.b. k051 mheb chenzs:s
Bandnudelnaa.c Petersilienkartoffeln Edamer:.

Preiselbeeren Strudeldessertbecher v.».1

kleiner Eiersalat »co.m
Strudeldessertbecher ».».: )

Die Kiiche winscht Ihnen einen guten Appetit.
Fiur Rickfragen steht das Kiichenteam zur Verfiigung: Tel. 09741/9106160

- Anderungen vorbehalten -



