
16.03.2026 bis 22.03.2026

 

KW 12 Suppe Vollkost Vegetarisch Kaffee/ Kuchen Abendessen

Kürbiscremesuppe a, 

a1, b, b., 5, 1
Rindergulasch mit Backpflaume o, 2

Kroketten b, b.

Mandarinenkompott

Kartoffelauflauf mit Lauch b, c, b., 5

Sahnesoße a, a1, b, b., k, 1

Mandarinenkompott

Aprikosen - Schoko-
kuchen a, a1, b, c, b.

Geflügelsalami 2, 5

Frischkäse mit Ge-
müse b, b., k

Montag
16.03.2026

Brühe mit Sellerie-
streifen k, 5

Fränkische Bratwurst k, m, 3

Bratensoße a, a1, k, o, 1

Sauerkraut m, o

Kartoffelpüree b, c, b., 1

Kirschjoghurt b, b., 1

Gefüllte Zucchini a, a1, b, b., o, 5

Tomatensoße 5

Kräuterreis
Kirschjoghurt b, b., 1

Butterlochkuchen a, a1, b, c, 

b., 1
Kalbsleberwurst 2, 5

Paprikakäse b., 1

kleiner Brokkolisalat a, 

a1, b, c, b., k, o, 1

Dienstag
17.03.2026

Lauchcremesuppe a, 

a1, b, b., 5, 1
Griechische Hirtenrolle a, a1, b, c, b., 20

Bratensoße a, a1, k, o, 1

Brechbohnen
Rosmarinkartoffeln

Pfirsichsalat 1

Kartoffelpuffer a, a4, c

Apfelmus 5

Pfirsichsalat 1

Obstboden a, a1, b, c, b., 1 Rühreier mit Brot b, c, b.Mittwoch
18.03.2026

Brühe mit Fadennu-
deln a, a1, c, k, 5

Paniertes Hähnchenbrustfilet a, a1, a3, 

c

Kartoffel-Gurkensalat m, o, 2

Nuss - Cremepudding b, b.

Veg. Tortellini a, a1, b, b.

Spinat-Käsesoße a, a1, b, b., k, 1

Nuss - Cremepudding b, b.

Wiener Kirschkuchen a, 

a1, b, c, f, b., 1
Linsenaufstrich b, b., k, 5

Geräucherte Puten-
brust 2, 5, 3

Donnerstag
19.03.2026

Blumenkohlcreme-
suppe a, a1, b, b., 5, 1

Gebratenes Barschfilet a, a1, d

Zitronen-Buttersoße a, a1, b, b., k, 1

Karotten-Fenchelgemüse 1

Butterreis b, b.

Bananencreme b, b., 5, 1

Zweierlei Knödel a, a1, b, c, b., 9

Braune Butter b, b.

Blattsalat
Bananencreme b, b., 5, 1

Mohnstriezel a, a1, b, c, b. Gabelrollmops a, a1, d, m, 5, 

1

Emmentaler b.

Freitag
20.03.2026

Erbseneintopf mit Wursteinlage k, 2, 

5

Kokos-Limettenquark b, b., 1

Quarkpuffer a, a1, b, c, b., 1

Waldfruchtsoße
Kokos-Limettenquark b, b., 1

Ananasjoghurtschnit-
te a, a1, b, c, b.

Frikadelle a, a1, c

Senf m

Nudelsalat a, a1, b, c, b., m, o, 1

Samstag
21.03.2026

Brühe mit Eierstich c, 

k, 5
Gekochte Rinderbrust k

Meerrettichsoße a, a1, b, b., k, o, 5, 1

Bandnudeln a, a1, c

Preiselbeeren
Strudeldessertbecher b, b., 1

Rote Bete Bratlinge a, a1, a4, o, 5

Meerrettichsoße a, a1, b, b., k, o, 5, 1

Petersilienkartoffeln
Strudeldessertbecher b, b., 1

Zitronen - Sahnerolle a, 

a1, b, c, b.
Spargel-Schinkenröll-

chen 2, 5, 3

Edamer b.

kleiner Eiersalat b, c, b., m, 

1

Sonntag
22.03.2026

Speiseplan

Die Küche wünscht Ihnen einen guten Appetit.
Für Rückfragen steht das Küchenteam zur Verfügung: Tel. 09741/9106160

- Änderungen vorbehalten -


